
冷凍お節（札幌市中央卸売市場せり人おせち三段） 内容量

2027年1月31日

冷凍（－18℃以下）で保存してください。

食材名 原材料名 内容量 製造者又は加工者
栄養成分表示
(100ｇ当たり)

1 たたきごぼう
ごぼう（北海道）、砂糖、しょうゆ、本みりん、食用植物油脂、醸造酢、ごま／トレハロース、（一
部に小麦・大豆・ごまを含む）

40g
鱗幸食品株式会社
北海道札幌市西区八軒1条東5丁目2
番16号

熱量：140kcal、たんぱく質：
2.2g、脂質：4.5g、炭水化物：
22.7g、食塩相当量：1.1g

2 ローズサーモン
トラウトサーモン（北海道岩内・養殖）、還元水飴、食塩、白胡椒／㏗調整剤、酸化防止剤
（V.C、チャ抽出物）、酢酸ナトリウム、（一部にさけを含む）

1個
株式会社　山下水産　岩内食品工場
北海道岩内郡岩内町字大浜89番地
の6

熱量：123kcal、たんぱく質：
13.8g、脂質：6.9g、炭水化
物：1.4g、食塩相当量：1.3g

3 にしん昆布巻 昆布（北海道）、にしん（北海道）、砂糖、醤油、干瓢、本みりん、（一部に小麦・大豆を含む） 3切
鱗幸食品株式会社
北海道札幌市西区八軒1条東5丁目2
番16号

熱量：148kcal、たんぱく質：
9.8g、脂質：7.6g、炭水化物：
11.9g、食塩相当量：1.3g

4 味付数の子
数の子(北海道)、しょうゆ、発酵調味料、鰹節エキス、砂糖、食塩、昆布エキス／ソルビット、調
味料(アミノ酸等)、香料、（一部に小麦・大豆・さばを含む）

3本
株式会社　山大
北海道函館市西桔梗町548番3号

熱量：120kcal、たんぱく質：
17.7g、脂質：3.3g、炭水化
物：4.9g、食塩相当量：2.1g

5 ボイル北海しまえび しまえび（北海道）、食塩、（一部にえびを含む）
3尾
(45g)

株式会社西華
北海道札幌市手稲区西宮の沢2条2
丁目4番25号

熱量：101kcal、たんぱく質：
19.2g、脂質：2.1g、炭水化
物：0.0g、食塩相当量：1.1g

6 インカのめざめ金団
じゃがいも(インカのめざめ(北海道)、あん(砂糖、白いんげん豆、還元水飴、澱粉、寒天)、発酵
調味料、食塩／着色料(クチナシ黄色素)

50ｇ
デリカファクトリー十勝株式会社
北海道帯広市西20条北2丁目24番10
号

熱量：134kcal、たんぱく質：
2.4g、脂質：1.3g、炭水化物：
31.1g、食塩相当量：0.1g

7 黒豆
黒大豆(北海道）、砂糖、赤酒、みりん、ワイン、食塩／ソルビトール、ｐＨ調整剤、着色料（金
箔）、（一部に大豆を含む）

40ｇ
鱗幸食品株式会社
北海道札幌市西区八軒1条東5丁目2
番16号

熱量：267kcal、たんぱく質：
9.7g、脂質：5.2g、炭水化物：
45.3g、食塩相当量：0.2g

8 伊達巻
鶏卵(北海道)、砂糖、魚肉すり身、還元水飴、果糖ぶどう糖液糖、清酒、食塩、調味酢、食用
植物油脂／加工澱粉、ｐH調整剤、(一部に卵・大豆を含む)

3切
株式会社玉よし
北海道札幌市北区新川西2条1丁目3
番1号

熱量：159ｋｃａｌ、たんぱく質：
8.7ｇ、脂質：3.7ｇ、炭水化物：
22.6ｇ、食塩相当量：0.8ｇ

9 ソフトほたて貝柱 帆立貝（北海道）、食塩 3個
株式会社北勝水産
北海道常呂郡佐呂間町字浪速51

熱量：134kcal、たんぱく質：
27.3g、脂質：0.4g、炭水化
物：5.2g、食塩相当量：2.3g

10 かきの佃煮 牡蠣（北海道）、醤油、砂糖（中双糖、上白糖）、水飴、寒天、（一部に小麦・大豆を含む） 30ｇ
株式会社山下水産
北海道寿都郡寿都町字大磯町75番
地

熱量：180kcal、たんぱく質：
17.3g、脂質：1.2g、炭水化
物：24.9g、食塩相当量：2.0g

11 春にしんマリーネ
にしん（北海道）、玉ねぎ、人参、ピーマン、植物油、異性化液糖、りんご酢、醸造酢、唐辛子、
食塩、砂糖、香辛料／調味料（アミノ酸等）、ｐＨ調整剤、（一部に大豆・りんごを含む）

50g
鱗幸食品株式会社
北海道札幌市西区八軒1条東5丁目2
番16号

熱量：168kcal、たんぱく質：
9.9g、脂質：10.5g、炭水化
物：8.4g、食塩相当量：1.3g

12 まだら子と昆布の旨煮 真鱈子（北海道産）、砂糖、醤油、昆布、本みりん、（一部に小麦・大豆を含む） 50g
有限会社タカハシ食品
北海道函館市釜谷町276番3号

熱量：118kcal、たんぱく質：
7.5g、脂質：5.7g、炭水化物：
8.0g、食塩相当量：1.4g

13 いくら醤油漬
鮭卵(北海道)、しょうゆ、米発酵調味料、魚醤、鰹節エキス、還元水飴、昆布エキス／調味料
(アミノ酸等)、ｐH調整剤、（一部にいくら・小麦・大豆・さけ・さばを含む）

50ｇ
札幌シーフーズ株式会社
北海道札幌市中央区北14条西18丁
目1番18号　SSF57ビル

熱量：272kcal、たんぱく質：
32.6g、脂質：15.6g、炭水化
物：0.2g、食塩相当量：2.3g

標準和名マフグ(北海道)、醤油、還元水飴、数の子(北海道)、砂糖、するめ(北海道製造)、米
発酵調味料、がごめ昆布(北海道)、真昆布(北海道)、唐辛子／調味料(アミノ酸等)、酒精、増
粘多糖類、（一部に小麦・大豆・いか・ゼラチンを含む）

原料となるふぐの加工年月日は外箱側面に記載してあります。

15 つぶわさび漬
毛つぶ（アヤボラ）（北海道）、醤油、茎わさび、砂糖、食塩、昆布エキス、酵母エキス／調味料
（アミノ酸等）、香料、ソルビトール、甘味料（ステビア、甘草）、（一部に小麦・大豆を含む）

70ｇ
丸高水産株式会社
北海道札幌市西区八軒7条西10丁目
1番12号

熱量：63kcal、たんぱく質：
13.9g、脂質：0.2g、炭水化
物：1.3g、食塩相当量：3.0g

16 たこやわらか煮
ミズダコ（北海道）、醤油、果糖ぶどう糖液糖、砂糖、食塩／調味料（アミノ酸等）、カラメル色
素、（一部に小麦・大豆を含む）

80ｇ
有限会社　ディーアンドエフ
北海道札幌市中央区北9条西24丁目
2番11号

熱量：108kcal、たんぱく質：
16.6g、脂質：0.7g、炭水化
物：5.1g、食塩相当量：1.0g

17 なんばんえびの塩辛
なんばんえび（北海道沖日本海）、食塩、米麹、みりん、粉末麹、唐辛子／調味料（有機酸
等）、ｐH調整剤、保存料（ソルビン酸カリウム）、（一部にえびを含む）

40g
東しゃこたん漁業協同組合
北海道古平郡古平町大字港町437番
2

熱量：84kcal、たんぱく質：
14.5g、脂質：0.6g、炭水化
物：5.1g、食塩相当量：4.4g

18 時鮭の柚庵焼き 時鮭（北海道）、醤油、本みりん、醸造調味料、ゆずエキス、（一部に小麦・大豆・さけを含む） 3切
鱗幸食品株式会社
北海道札幌市西区八軒1条東5丁目2
番16号

熱量：132kcal、たんぱく質：
21.7g、脂質：4.0g、炭水化
物：0.5g、食塩相当量：0.3g

19
クリームチーズ
味噌漬

クリームチーズ（北海道製造）、味噌、砂糖、みりん、醤油、（一部に小麦・大豆・乳成分を含む） 50ｇ
デリカファクトリー十勝株式会社
北海道帯広市西20条北2丁目24番10
号

熱量：378cal、たんぱく質：
9.0g、脂質：31.7g、炭水化
物：14.1g、食塩相当量：1.5g

20 生冷うに うに（北海道） 50ｇ
栄興食品有限会社
北海道札幌市手稲区西宮の沢1条1
丁目1番12号

熱量：109kcal、たんぱく質：
16.0g、脂質：4.8g、炭水化
物：3.3g、食塩相当量：0.6g

21 ローストビーフ
牛肉（北海道）、シーズニング（食塩、胡椒、乳糖、たまねぎ、にんにく、ぶどう糖、卵粉末、砂
糖、セロリ）／リン酸塩（Na）、調味料（アミノ酸等）、増粘多糖類、（一部に乳成分・卵・牛肉を含
む）

70ｇ
株式会社食創・シマチク
北海道上川郡東神楽町北１条西4丁
目1番6号

熱量：196kcal、たんぱく質：
21.7g、脂質：11.7g、炭水化
物：0.9g、食塩相当量：0.8g

22 煮あわび
エゾあわび（北海道沖日本海）、調味液（味醂、醤油、清酒、昆布エキス）、（一部に小麦・あわ
び・大豆を含む）

1個
(80ｇ）

東しゃこたん漁業協同組合
北海道古平郡古平町大字港町437番
2

熱量：61kcal、たんぱく質：
6.4g、脂質：0.5g、炭水化物：
7.8g、食塩相当量：2.5g

23 ぶりハム ぶり（北海道）、食塩 120ｇ
渡島冷蔵株式会社
北海道茅部郡森町字東森町129

熱量：222kcal、たんぱく質：
25.6g、脂質：13.2g、炭水化
物：0.3g、食塩相当量：1.7g

（推定値）

名称 （3～4人前）三段重

賞味期限
販売者

曲〆髙橋水産株式会社
札幌市中央区北12条西20丁目1番10号保存方法

参
の
重

壱
の
重

弐
の
重

14 ふぐ松前漬 50ｇ
株式会社　丸心
北海道函館市西桔梗町9番地2

熱量：188kcal、たんぱく質：
16.7g、脂質：1.8g、炭水化
物：25.8g、食塩相当量：3.3g


